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Plan prace vychovného poradenstva

v §kolskom roku 2022/2023

Vychovny poradca je pedagogicky zamestnanec §koly, menovany do funkcie riaditel'om
Skoly na zaklade menovacieho dekrétu.
Poslanim vychovného poradcu je poskytovanie psychologickej a pedagogickej starostlivosti
ziakom, rodiCom a pedagogickym zamestnancom Skoly. Vychovny poradca plni ulohy
Skolského poradenstva — a to popri svojej Specialno-pedagogickej Cinnosti — v otazkach
vychovy, vzdelavania, profesijnej orientacie a v oblasti prevencie problémového a
delikventného vyvinu mladeze.

- Vychovny poradca zodpoveda za plnenie tloh riaditel'ovi Skoly.

- Vychovny poradca sa pravidelne zucastiiuje zasadnuti pedagogickych rad, na ktorych

informuje o rieSeni otdzok v oblasti vychovy.
- Pracu vychovného poradcu strednej Skoly metodicky usmernuje prisluSna pedagogicko-

psychologicka poradna.

ZAKLADNE CINNOSTI VYCHOVNEHO PORADCU
poradenska, konzulta¢nd, informacéna ¢innost’:
- poradenstvo, konzultacie ziakom a ich zakonnym zastupcom pri rieSeni vychovnych a
vzdelavacich problémov,
- poradenstvo v oblasti prevencie delikventného a problémového spravania ziakov,
koordinacna a vyhodnocovaco - analyticka ¢innost’:
- prepojenie Skoly s poradenskymi zariadeniami a inymi odbornymi zariadeniami
zaoberajucimi sa starostlivostou o deti a mladez,
- poskytovanie metodickej pomoci pedagogickym zamestnancom,
- poskytovanie vedeniu Skoly névrhov a odporucani, ktoré sa tykaji vychovy,
vzdelavania, prevencie a napravy problémov jednotlivych ziakov,
- prepojenie Skoly s vychovnymi poradcami zékladnych §kol PreSovského kraja pri

nabore ziakov zakladnych $kol na stredné skoly,



prieskumna a selektivna ¢innost’:

uskutociiovanie vlastnej diagnostickej ¢innosti u ziakov, ktori vyzaduju z vychovnych,
vzdelavacich a socialnych dovodov zvlastnu pozornost’,

vedenie evidencie a dokumentécie o vyssie spominanych ziakoch,

VLASTNE KONKRETNE ULOHY VYCHOVNEHO PORADCU

Oblast’ starostlivosti o Ziakov s vychovnymi a vzdelavacimi problémami, s poruchami

Spravania, o nadanych Ziakov:

zabezpecit’ depistaz, diagnostiku a naslednu evidenciu Ziakov s poruchami v spravani
a uceni, so Skolskou netspesnost’ou,

pracovat’ so ziakmi s osobnymi, osobnostnymi, vychovnymi a vzdeldvacimi
problémami, a to formou pravidelnych konzultacii so samotnymi ziakmi, s triednymi
ucite'mi a so zdkonnymi zastupcami ziakov,

osobitnl pozornost’ venovat ziakom 1. ro¢nika, najmé tym, u ktorych sa vyskytuju
adaptacné, vychovné a vzdelavacie problémy,

pracovat s nadanymi ziakmi a individudlnym pristupom i konzultdciami so

zédkonnymi zastupcami ziakov aj ucitel'mi podporovat’ a rozvijat’ nadanie ziaka,

v spolupréci s triednymi ucite'mi systematicky sledovat’ osobnostny vyvin ziakov a
zmeny v ich spravani; ak sa spravanie ziaka ned4 korigovat’ pedagogickymi postupmi,
zabezpeCit odborné psychologické alebo Specidlno-pedagogické vySetrenie a
postupovat’ na zaklade prislusnych zaverov,

zabezpecovat’ prevenciu vychovnych problémov, snazit’ sa ziakov presvedcCit, aby sa
s0 svojimi problémami v $kole i v rodine prisli zdoverit’ a poradit’ skor, ako ddjde ku
krize,

spolupracovat s poradenskymi zariadeniami a inymi odbornymi zariadeniami
zaoberajicimi sa starostlivostou o deti a mladez, s CPPPaP v PreSove, Skolskym
psycholégom.

zvySit opatrenia na zamedzenie Sikanovania, klast' doraz na zvySovanie pravneho
vedomia a zdravého spdsobu zivota,

ziakom vzdelavanie v oblasti predchadzania vSetkym formam diskriminécie, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie; venovat pozornost
vychove k T'udskym pravam - so zdmerom podporit’ hodnotu ¢loveka ako T'udského

jedinca a dbat’ o rozvoj medzil'udskych vztahov /prednasky, besedy, seminare/



viest’ potrebni pisomni dokumentéciu o vychovno-poradenskom procese v skole:
plan prace VP,

ro¢na sprava o vychovnom poradenstve,

evidencia problémovych ziakov, nadanych ziakov,

evidencia vstupov do tried,

dennik vychovného poradcu,

poradensky zdznam o ziakovi,

zaznamovy list o problémoch Ziaka,

O N o g B~ W D

prehlady o individualnom a hromadnom poradenstve,

zabezpegit’ priame vstupy VP do tried v 1. ro¢niku, aj na ZRPS,
- v 2. az 4. rocniku prostrednictvom triednych ucitelov oboznamovat' rodi¢ov o
postaveni vychovného poradcu na Skole, o jeho poradenskej praci, o moznostiach
spoluprdce a vyuzivani sluzieb CPPPaP, S$pecidlneho pedagéga a Skolského
psychologa,
- spolupracovat’ s roznymi institliciami a zabezpeCovat’ lektorov na besedy pre Ziakov
podl'a aktualnej ponuky a potreby, pomdahat pri priprave skupinovych aj
individudlnych besied so Zziakmi na zdklade ponukanych poradenskych aktivit
CPPPaP,
- zvysit informovanost’ ziakov a rodiCov v oblasti vzdelavania a vychovy, a to aj
prostrednictvom web. stranky skoly a prostrednictvom nastenky VP.
Struktira vychovného poradenstva
Vychovna poradkyna: Mgr. Stanislava Labaskova.

1. Koordinator prevencie drogovych zavislosti a inych socialno-patologickych
javov: Mgr. Matas Alexander Lavrik
Koordinator prevencie Sikanovania: Mgr. Mati§ Alexander Lavrik
Koordinator kariérového poradenstva: Mgr. Matas Alexander Lavrik
Specialny pedagog: Mgr. Stanislava Labaskova
Skolsky psycholég: Mgr. Matti§ Alexander Lavrik

Triedni ucitelia a ostatni ucitelia

N o g s~ D

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v PreSove
(CPPPaP)

8. Rodicia — zakonny zastupca



Oblast’ osobnostného a odborného rastu:

zucCastiiovat’ na odbornych seminaroch a pracovnych poradach organizovanych
CPPPaP, pripadne MPC,

pracovat’ na odbornom raste v oblasti vychovného poradenstva - vzdelavanie a

sebavzdelavanie VP.

Oblast’ spoluprace VP s pedagogickymi zamestnancami:

- poskytovat metodicki pomoc ucitelom v otazkach vychovného poradenstva,
pomdhat’ triednym ulitelom a ostatnym ucitelom riesit konfliktné alebo iné
mimoriadne situacie v triede,

- spolupracovat’ s pedagogickymi zamestnancami, Skolskym psychologom pri
vychove a vzdelavani Ziakov so SVVP,

- spolupracovat’ s roznymi inStiticiami a zabezpeCovat lektorov na besedy pre
pedagdgov podla aktualnej ponuky a potreby,

- synchronizovat’ a dohliadat’ na pracu koordinitorov pre plnenie narodnych
programov vyplyvajicich zo Sprievodcu Skolskym rokom na prislusny skolsky
rok,

- uzko spolupracovat s koordindtorom prevencie, kariérnym poradcom,
koordinatorom pre spolupracu so ziackou Skolskou radou a koordinatorom pre

vychovu k l'udskym pravam.

Plan ¢innosti

September

vypracovat’ plan prace vychovného poradcu,

zaviest’ konzulta¢né hodiny pre Ziakov a rodi¢ov

zaviest’ pedagogicky dennik,

naplanovat’ a uskutocnit’ besedy pre ziakov 1. ro¢nika o poslani a ilohach vychovného
poradcu a o adaptacii sa Ziakov na strednt Skolu,

konzultacny servis a rieSenie aktualnych problémov.

Oktober

priebezné informovanie Studentov o moznostiach stadia na VS, pripravnych kurzoch

na prijimacie pohovory spojené s prezentaciami jednotlivych institacii,

na rodi¢ovskych schodzach poskytovat’ informacie pre rodi¢ov 4. ro€. o vysokych

Skolach a moznostiach Studia,



monitorovani ziaci s problémami ucenia, spravania a predchadzanie socialno-
patologickym javom, individudlne konzulticie so Ziakmi, ich rodicmi a v pripade
potreby ¢lenmi pedagogického zboru o Specifickych potrebach pristupu k
problémovym ziakom a integrovanym ziakom,

v spolupraci s vyucujicimi vychovnych predmetov, Skolskym psychologom, CPPPaP
zrealizovat’ besedy pre Ziakov 1. roc€.,

konzultaény servis a rieSenie aktudlnych problémov.

November

v 1. ro¢niku zistit’ prostrednictvom dotaznika prvé dojmy a skusenosti z pobytu na
nasej Skole. S vysledkami oboznamit’ pedagogicky zbor a triednych ucitelov,
psychologické poradenstvo pri adapta¢nych problémoch v 1. ro¢niku,

poradenstvo a pomoc Ziakom s problémovym spravanim — 1. a 2. ro¢nik,

obnova nastenky vychovného poradcu,

realizacia pohovorov s talentovanymi ziakmi — uchddza¢mi o §tadium na VS,

konzulta¢ny servis a rieSenie aktudlnych problémov.

December

konzultaény servis a rieSenie aktualnych problémov.

Podiel’at’ sa na pravidelnych poradach Skolského podporného timu.

Januar

nastenka vychovného poradcu,

konzultacie so Ziakmi Stvrtého ro¢nika a usmernenie ich pri rozhodovani sa na vysoké
Skoly, pripadne rady pri vol'be povolania,

monitorovanie situacie v jednotlivych triedach (v spolupréci s vyucujucimi, triednymi
profesormi a Studentmi) v suvislosti so zvySenym stresom pred polrokom a rieSenie
problémov,

spolupraca s vysokymi Skolami za i¢elom prezentacii pre Ziakov 4. ro¢nika,

konzulta¢ny servis a rieSenie aktudlnych problémov.

Februar

Besedy na aktudlne témy — Ako zvladat’ zat'azové situacie?

Poradenstvo v oblasti osobnostného vyvinu pre 1. roénik, v spolupréci so Skolskym

psycholdégom,



Marec

konzulta¢ny servis a rieSenie aktudlnych problémov.

poradenskll ¢innost’ stvisiaca s vyhladdvanim zamestnania formou konzultacii a
besied so zastupcami firiem a personalnych agentur pdsobiacich v regione,

evidencia talentovanych Ziakov a Ziakov ktori sa zu&astiuji sitazi (SOC, olympiad,
Zenit...),

poradenstvo pre rodi¢ov pri vzdelavacich tazkostiach deti,

konzulta¢ny servis a rieSenie aktudlnych problémov.

aktualizacia nastenky vychovného poradcu,

konzultacia Casti maturitnej skusky v spolupraci s vedenim skoly,

individudlna a skupinova praca s problémovymi ziakmi na zlepSenie vychovno-
vzdelavacich vysledkov v spolupraci s vedenim Skoly,

konzulta¢ny servis a rieSenie aktudlnych problémov.

pri prileZitosti Svetového dna bez tabaku (31. 05.) uskutocnit v spolupraci s
koordinatorom prevencie a triednymi uditelmi beseda na tému Skodlivy vplyv
fajcenia na l'udsky organizmus pre ziakov vsetkych rocnikov,

Podpora dobrovolnickej ¢innosti pre ziakov vsetkych ro¢nikov v pdsobnosti mesta
Presov,

konzultacny servis a rieSenie aktualnych problémov.

sprostredkovanie réznych mladeznickych aktivit pocas prazdnin ziakom, ktori maju
zaujem o brigddu, alebo §tidium jazyka (aktualizacia nastenky),

vyhodnotenie celorocnej ¢innosti vychovného poradenstva a oboznadmit s tiou
pedagogickych pracovnikov,

ukoncit’ poradenstvo pre ziakov 1. — 3. rocnika,

hodnotenie celoro¢nej prace vychovného poradcu a psychologa vv skole..

Legislativa VP. Pri vykone svojej Cinnosti musi vychovny poradca (rovnako ako ini

pedagogicki zamestnanci) re$pektovat Ustavu SR a vietky medzindrodné zmluvy, ktoré



Slovenskéa republika (alebo jej pravni predchodcovia) ratifikovali a ktoré sa stali sucast'ou

pravneho poriadku.



