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Dlaczego bioroznorodnos¢ jest wazna?

5 rzeczy, ktére powinnismy wiedziec.

JIEN Czym jest bior6znorodnosé?

Termin ten oznacza réznorodnosc¢ biologiczng i odnosi sie do wszelkich od-
mian zycia- roslin, zwierzat, grzybéw czy mikroorganizmow - jak réwniez do
tworzonych przez nie ekosystemaéw i siedlisk, w ktérych zyja.

Réznorodnos¢ biologiczna obejmuje trzy poziomy:

- réznorodnos$¢ gatunkowa: zréznicowanie pod wzgledem gatunkow,

- réznorodnos$¢ genetycznag: réznorodnosé puli gendw w roslinach,
zwierzetach, grzybach i mikroorganizmach,
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réznorodnosc¢ ekosystemow: czyli rozmaito$¢ naturalnych srodowisk,
w ktérych organizmy zyja.



-H Dlaczego bioroznorodnos¢ jest wazna?

Bioréznorodnos¢ jest kluczowa dla ludzkiego zdrowia i dobrobytu, rozwoju go-
spodarczego, bezpieczenstwa zywnosciowego i innych obszaréw, ktore
w sposoéb istotny wptywaja na zycie cztowieka.

Organizmy, ekosystemy i procesy ekologiczne dostarczajg nam tlen i czysta
wode, wspomagaja obieg wegla, wiaza sktadniki odzywcze. Umozliwiaja
wzrost roslin, kontroluja szkodniki i choroby, pomagaja zachowacé réwnowage
w przyrodzie, chroniagc przed katastrofami naturalnymi, np. powodziami oraz
reguluja klimat.
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Bioréznorodnos¢ zanika obecnie najszybciej w historii ludzkosci. Ludzie stano-
wig zaledwie 0,01% wszystkich zywych stworzen, a przyczynili sie do utraty
83% wszystkich dzikich ssakéw i potowy roslin w ciggu zaledwie ostatnich
100 lat.

Sposob, w jaki uprawiamy zywnos$¢, wytwarzamy energie, pozbywamy sie
odpadow i konsumujemy zasoby, niszczy delikatng réwnowage natury, od
ktérej zalezy przetrwanie wszystkich gatunkéw, w tym naszego. Naukowcy
zgadzaja sie, ze zmiany klimatyczne zachodza o wiele za szybko, aby gatunki
mogty sie przystosowac i przetrwac.
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-n Jak bior6znorodnos¢ wptywa na dzieci?

Nikt nie jest odporny na negatywne skutki zwigzane z utrata bioréznorodno-
$ci i degradacja ekosystemow. Sa one szczegdlnie niebezpieczne dla dzieci
— przede wszystkim dlatego, ze dzieci caly czas sie rozwijaja. Dzieci takze
nieSwiadomie narazaja sie na réznego rodzaju niebezpieczenstwa wyni-
kajace z utraty bioréznorodnosci, jak np. zabawa w zanieczyszczonej wodzie
czy ziemi.
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Zywnosé

Bior6znorodnos¢ jest kluczowa dla zapewnienia dzieciom
pefnowartosciowych positkéw. Ma znaczenie dla produk-
cji zbilansowanej i zréznicowanej zywnosci. Bioréznorod-
nos$¢ genetyczna zapewnia wazne funkcje ekosystemu,
jak m.in.: uzyznianie gleby, przetwarzanie sktadnikéw od-
zywczych, regulacja szkodnikéw i choréb, kontrola erozji
oraz zapylanie upraw i drzew.

Woda

Co dwie minuty na $wiecie umiera dziecko z powodu
choréb zwiazanych z zanieczyszczona woda. Biorézno-
rodnos¢ wspiera ekosystemy w dostarczaniu i oczysz-
czaniu wody.
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Choroby

Utrata réznorodnosci biologicznej moze zwigkszy¢ cze-
stotliwos$¢ wystepowania i zakres rozprzestrzeniania sie
niektérych choréb zakaznych, ktére moga prowadzié¢ na-
wet do $mierci. Choroby, ktére przenosza sie ze zwierzat
na ludzi, stanowig powazne zagrozenie: badania pokazu-
ja, ze 75% wszystkich pojawiajacych sie choréb pocho-
dzi od dzikich zwierzat, w tym miedzy innymi COVID-19.
Wylesianie wypedza dzikie zwierzeta z ich naturalnych
siedlisk i przybliza je do ludzi, co jest zwigzane z 31%
przypadkéw wybuchu epidemii, takich jak epidemia wiru-
sa Ebola, czy wiruséw Zika i Nipah. Zmiana klimatu zmie-
nita i przyspieszyta przenoszenie sie choréb zakaznych,
przyczyniajac sie jednoczesnie do przesiedlania ludzi.

Lekarstwa

Réznorodnos¢ biologiczna jest waznym i niezastapionym
zrodtem dostepnych lekéw. Unikalne i innowacyjne cza-
steczki, stanowigce podstawe do wytwarzania nowych
lekéw pochodza od roslin, grzybdéw oraz zwierza. Rbzno-
rodnos¢ biologiczna dostarcza réwniez modeli, wykorzy-
stywanych do badania choréb oraz opracowywania me-
tod leczenia.

© Cynthia Alonso for UNICEF

Odpornosc¢

Réznorodnos¢ biologiczna jest niezbedna do zwieksze-
nia odpornosci spotecznosci i zmniejszenia ich podat-
nosci na réznego rodzaju trudne sytuacje zwiazane np.
ze zmianami klimatu czy kleskami zywiotowymi. Utrata
réznorodnosci  biologiczne] destabilizuje ekosystemy,
ktore pomagaja regulowac klimat i tagodza skutki kata-
strof naturalnych, np. powodzi. Utrata bioréznorodnosci
prowadzi do ostfabienia odpornosci spotecznosci, a takze
ogranicza ich zdolno$¢ do adaptacji oraz ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa przysztych pokolen.
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Rozwiazania oparte na naturze

Okoto 50 000 do 70 000 gatunkéw roslin jest wykorzy-
stywanych na potrzeby medycyny, a az potowa nowocze-
snych lekéw, zostata przygotowana w oparciu o naturalne
skfadniki. Utrata bioréznorodnosci zagraza ich przyszte;
produkcji. Jednym z takich przyktadéw jest potudniowo-
amerykanskie drzewo cinchona, stanowiace zrodto leku
na malarie. Malaria to choroba szczegdlnie niebezpiecz-
na dla dzieci- 67% przypadkéw $miertelnych z powodu
malarii w 2018 roku stanowity dzieci ponizej 5. roku zycia.



Przyroda

Kontakt z przyroda ma pozytywny wptyw na zdrowie fi-
zyczne oraz dobre samopoczucie. Badania wskazuja, ze
obcowanie z naturag od najmtodszych lat moze przyczynic¢
sie do lepszych osiagnie¢ w szkole, poprawy kondycji fi-
zycznej, zmniejszenia ryzyka otytosci, a takze do niwe-
lowania stresu i wywierania pozytywnego wplywu na
poczucie wlasnej wartosci.

biologiczna?

Wiedza i sSwiadomos¢

Jesli zalezy nam, aby ludzie zmieniali swoje zachowania,
na takie, ktoére przyczynia sie do ochrony réznorodnosci
biologicznej, musimy pomaoc im zrozumieg, jakie konse-
kwencje niesie ze soba jej utrata. Swiadomos¢ i wiedza
to podstawa do wdrazania bardziej zréwnowazonego
stylu zycia i dokonywania odpowiedzialnych wyborow
w zakresie zuzycia energii, zywnosci i wody, co z kolei
przetozy sie na zmniejszenie zagrozenia dla réznorodno-
$ci biologicznej.

Odtwarzanie ekosystemow

Ochrona i odtwarzanie siedlisk ma kluczowe znaczenie
i przynosi ogromne korzysci. Wedtug Organizacji Wspot-
pracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD), przywrdcenie
46% zniszczonych laséw na $wiecie moze przynies¢ do
30 USD korzysci z kazdego wydanego dolara, zwieksza-
jac lokalne zatrudnienie i podnoszac $wiadomos$¢ spo-
tecznosci na temat znaczenia réznorodnosci biologicznej.
Wszelkie porozumienia zwigzane z klimatem i $rodo-
wiskiem stanowig okazje do uznania $cistych powigzan
miedzy ludZzmi, przyroda i klimatem. Pozwalaja takze
przektada¢ je na dziatania majace na celu zmniejszenie
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Co mozemy zrobié¢, aby zachowaé roznorodnos¢
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zagrozen zwiazanych z przyroda. Ich celem jest doprowa-
dzenie do zwiekszenia obszaréw chronionych na naszej
planecie, odtworzenia naturalnych siedlisk, zamkniecia
nielegalnych rynkéw dzikiej przyrody, zmiany wzorcéw
konsumpcji, w celu zmniejszenia obcigzenia dla przyro-
dy oraz wyznaczenia celéw obnizenia o pofowe wptywu
wszystkiego, co produkujemy i konsumujemy. To z kolei
pomogtoby bezposrednio zmniejszy¢ emisje gazéw cie-
plarnianych, co réwniez przyczynitoby sie do przeciwdzia-
tania zmianom klimatu.

Chcecie dowiedzieé sie wiecej o tym, dlaczego bioréznorodnos¢ jest wazna?

Zapraszamy do obejrzenia filmu: https://www.youtube.com/watch?v=GK_vRtHJZu4

W ustawieniach mozecie zmieni¢ jezyk napiséw na polski.



https://www.youtube.com/watch?v=GK_vRtHJZu4



