Temat tygodnia: W gospodarstwie

PIATEK 16.04.2021

1. Kto jest najwazniejszy — stuchanie opowiadania czytanego przez rodzica:

Kto jest najwazniejszy?
(Agnieszka Borowiecka)

Gdzies$ na uboczu, wéréd owocowych sadow i malowniczych pdl stat maty dom z drewnianym ptotem,
warzywnym ogrédkiem i niewielkg zagroda dla zwierzat. | mogtoby sie wydawac, ze czas ptynie tam
mito i spokojnie, az tu nagle ktéregos ranka na podwdrku wybuchta straszna awantura. A wszystko
zaczeto sie od tego, ze pies przegonit w nocy lisa, ktdry cichaczem prébowat zakrasé sie do kurnika. Byt
tak dumny ze swojego czynu, ze zaraz po $niadaniu wlazt na swojg bude, by wszyscy lepiej go widzieli,
i zaszczekat:

—To ja tu jestem najwazniejszy!
Od razu zrobito sie wielkie zbiegowisko i wszystkie zwierzeta z miejsca zaczety sie ktdcié.

—To ci dopiero! —zaryczata krowa. — A kto codziennie na $niadanie pije moje mleko? — zapytata, patrzac
wymownie na psa.

—To ja tu jestem najwazniejsza! — dodata dla jasnosci.

| po chwili okazato sie, ze kazdy jest najwazniejszy, a tak przeciez by¢ nie moze. Zwierzeta zgodzity sie
tylko co do jednego, ze trzeba raz na zawsze ustali¢, kto jest najwazniejszy i ze nikt lepiej tego nie osadzi
niz jaskotka, gdyz ona na wszystko patrzy z gory, a z géry wszystko widac lepiej. Pobieglty wiec pod
stodofte, gdzie przy wejsciu wisiato gniazdo przypominajgce matg gliniang miseczke i tam zaczety sie
przekrzykiwad.

— Co tu sie dzieje? — zacwierkata jaskotka, wygladajac z gniazda. A gdy wreszcie dowiedziata sie, o co
chodzi, postanowita wystuchaé wszystkich po kolei. Najpierw zaszczekat pies:

— Hau, hau, tak gtosno szczekatem, ze za lisem az sie kurzyto! Gdyby nie ja, wszystkie kury zjadtby ze
smakiem.

Wiec to ja tu jestem najwazniejszy! — pochwalit sie pies.
Jaskétka przyznata mu racje, lecz zaraz dodata:

— Ale gdyby gospodarz nie przynosit ci codziennie jedzenia i nie dbat o ciebie, nie miatbys$ sity, by
pogonic lisa do lasu.

— No wtasnie! —wtracita sie krowa. — A ¢z innego dostajesz na $niadanie, jak nie moje mleko? —spytata
jeszcze raz.

— Wiec to ja jestem tu najwazniejsza! — dodata pewnym siebie gtosem.

Jaskoétka i jej przyznata racje, lecz po chwili powiedziata:



— Ale gdyby gospodarz nie wyprowadzat cie codziennie na tgke i nie znajdowat dla ciebie soczystej
trawy, nie dawatabys mleka.

— Otéz to! — zabeczaty owce. — To my jestesmy najwazniejsze, bo dzieki naszej wetnie gospodarz ma
ciepte ubranie i moze chodzi¢ z tobg na tgke — przechwalaty sie catym stadem.

— Lecz i 0 was gospodarz dba tak samo jak o inne zwierzeta i daje wam dach nad gtowa. Dzieki temu
macie ciepfe i I$nigce runo — stwierdzita jaskoétka.

Na to do rozmowy wigczyty sie kury i powiedziaty, ze tak naprawde to one sg najwazniejsze, bo znosza
jajka i dzieki temu gospodarz nie chodzi gtodny.

Kot powiedziat zas, ze gdyby nie on, to myszy zjadtyby cate zboze i nie bytoby z czego upiec chleba. Lecz
i na te przechwatki jaskétka miata tylko jedng odpowiedz:

— Gdyby gospodarz nie dawat wam jesé i nie dbat o was, nie mogtybyscie robi¢ tego, co do was nalezy.

W koncu wszystkie spory umilkty i zwierzeta pokiwaty tebkami, przyznajac jaskétce racje. Po czym
rozeszty sie do swoich spraw. A pod wieczér, gdy gospodarz prowadzit krowe z tgki do cieptej obory,
taciatka polizata z sympatia jego troskliwg dton szorstkim jezykiem. Pies, kiedy dostat pod nos petng
miske, zamachat serdecznie ogonem.

A kot tasit sie do nogawki gospodarza, gdy ten wynidst mu miseczke mleka przed dom. I nikt juz nie
miat watpliwosci, kto tu jest najwazniejszy, gdy kochane rece gospodarza gtaskaty zwierzeta troskliwie
na dobranoc.

Po przeczytaniu tekstu rodzic zadaje dziecku pytania:

- Jakie zwierzeta mieszkaty w gospodarstwie?

-Dlaczego zwierzeta sie poktocity?

-Dlaczego pies / krowa / owce / kury uwazaty sie za najwazniejsze?

- Jakie zwierze pogodzito mieszkaricow podwarka?

Rodzi¢ podkresla role wspétpracy i dbania o dobro wszystkich dla wspdlnych korzysci.
Opowiadanie moze by¢ rowniez wstepem do rozmowy o warunkach jakie nalezy zapewni¢ wszystkim
zwierzetom i o spoczywajgcej na gospodarzu/wtascicielu za nie odpowiedzialnosci.

2. Praca na roli — zabawy z materiatem sypkim

Na plastikowg tacke wysypujemy materiat sypki (np. grysik). Dziecko kresli w nim grzadki: pionowe,
poziome linie, usypuje ,fatdy ziemi”, moze uktada¢ na nich w réwnych odstepach ziarenka ryzu,
odpowiadajgce sadzonkom na grzadkach.

Materiat sypki mozemy wykorzysta¢ do utrwalenie wygladu i kierunku pisania poznanej w tym
tygodniu litery (1, t), do zapisywania prostych wyrazow, dziatan matematycznych, badz swobodnych
rysunkow.



3. Hodowlane czy nie?

Rodzic wymienia nazwy réznych zwierzat: egzotycznych, hodowlanych, domowych i lesnych. Kiedy
dziecko ustyszy nazwe zwierzecia hodowlanego, uktada jego nazwe, wykorzystujac do tego alfabet
ruchomy / klaser. Jesli dziecko nie posiada go w domu, moze dzieli¢ nazwy zwierzat hodowlanych na
gtoski. Na nazwy pozostatych zwierzat dziecko nie reaguje, ale moze nazwac grupe, do ktoérej sie
zaliczajg (egzotyczne, lesne, itd.).

4. Slady zwierzat

Dziecko rozcina obrazki (osobno $lady i podpisy). Rodzic pokazuje dziecku dany $lad a dziecko probuje
odnalezé podpis, sugerujacy do jakiego zwierzecia on nalezy. Na koniec dziecko opisuje i poréwnuje
wszystkie $lady ze sobg (karta pracy znajduje sie na dole dokumentu).

5. Odcisk dtoni
Dziatania manualne potfaczone z zabawa matematyczng.

Dziecko odrysowuje swoje dtonie i wycina je, to samo robig pozostali cztonkowie rodziny. Wszystkie
wyciete szablony dtoni dziecko uktada przed sobg w linii prostej. Moze takze poréwnac ich wielkosc.
Rodzic zadaje dziecku pytanie:

lle palcéw ma dton?

Przybij pigtke! — przybijamy ze sobg ,pigtki”

Nastepnie dziecko, wskazujgc na kazdy kolejny szablon dtoni, podejmuje préby liczenia systemem
pigtkowym: 5, 10, 15, 20, 25... (az zabraknie dtoni @ ).

Jesli dziecko napotyka na trudnosci, mozemy roztozy¢ na podtodze miarke krawieckg i wskaza¢ podane
pola ,skaczac” co 5.

6. Cwiczenia gimnastyczne:

zestaw VIl wg K. Wlaznik /,Wychowanie fizyczne w przedszkolu” K. Wlaznik/ 2razy w tygodniu

(modyfikacja przedstawionych zabaw do relacji rodzic-dziecko; rodzenstwo-dziecko)

Przybory: Skakanka (jesli nie posiadamy skakanki w domu, moze to by¢ dtuzszy pas, gruby sznur)

Cwiczenie tutowia — sktony w przéd: Siad kleczny, dziecko trzyma skakanke (ztozona na potowe) za
jej konce. Na polecenie podnosi skakanke w gore, sktania sie w przéd siegajac skakanka jak najdalej,
a nastepnie przechodzi do siadu klecznego. W czasie ¢wiczenia dziecko nie unosi sie z piet.

Cwiczenie miesni brzucha: Kotyska. Siad prosty, stopy dziecko opiera o $rodek skakanki, ktéra trzyma
za konce. Przejscie do lezenia tytem, z jednoczesnym podcigganiem ndg skakanka i powrdt do siadu
prostego.



Cwiczenie rownowagi: Winda. Dziecko pod lewg stope podkfada $rodek skakanki, trzymajac jg za
konce. Rdwnoczesnie nawija skakanke na obie dtonie i podcigga w ten sposéb stope — winda jedzie
w gére. Nastepnie szybko rozwija skakanke z rak i opuszcza noge — winda zjezdza w dét. Cwiczenie
powtdrzy¢ kilka razy na zmiane lewg i prawg noga.

Zabawa biezna: Koniki. Dziecko z rodzicem tworzy pare i stajg jedno za drugim. Pierwsze jest konikiem,
drugie — woznicg. Woznica zaktada koniowi lejce: sam trzyma konce skakanki. Na sygnat zaprzegi
biegajg w roznych kierunkach — biegng ktusem, galopem, idg ciezko, bo wozy sg zatadowane itp. Po
chwili nastepuje zmiana rél i zabawa trwa dalej.

Cwiczenie tutowia — skfony boczne: Siad skrzyzny. Skakanke ztozong na potowe dziecko trzyma
w gorze. Rytmiczne sktony tutowia w lewo i w prawo. Po kilku sktonach odpoczynek (skakanka ztozona
na kolanach).

Cwiczenie miesni grzbietu: Pastuszek gra na fujarce. Lezenie przodem, skakanka ztozona w 6semke.
tokcie wsparte w koteczkach ésemki, zwiniete, zblizone do ust dtonie nasladujg trzymanie fujarki.
Dziecko przebiera palcami (wygrywajg melodie).

Podskoki: Wyszywanie. Skakanka roztozona na podtodze, jak dtuga wstazka. Dziecko posuwa sie
podskokami obundz po jednej i po drugiej stronie skakanek. Cwiczenie mozna urozmaicié i wyszywaé
krzyzykami: Dziecko przeskakuje obundz skakanke bokiem, z jednej strony na drugg, posuwajac sie
caty czas do przodu. Przy koricu skakanki odwraca sie w tyt i ,szyje” w przeciwnym kierunku.

Cwiczenie stopy: Chwytanie i unoszenie skakanki palcami stopy nogi prawej i lewej (na przemian).

Ksigzka: strona 39, 44



Karta do zadania nr 4

S'Ian:h.r Zwierzat wiejskich.
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