InStrukcia pre kloktacie testy

(spolocna instrukcia pre vSetky kraje v SR)

CO SU KLOKTACIE TESTY A AKO FUNGUJU?

Kloktaci test je bezpecné a jednoduché odobratie vzorky vo forme vyplachu ustnej dutiny
ziaka fyziologickym roztokom alebo Cistou vodou bez nutnosti pritomnosti zdravotnickeho
personalu, len pod dohlfadom osoby (napr. zodpovednd osoba, triedny ucitel, iny
zamestnanec Skoly alebo aj napriklad zdkonny zastupca, s ktorou ma skola uzavretd zmluvu
o dobrovolnictve na tento ucel), ktora dobrovolne vykona dozor pri odbere vzorky. Odobraté
vzorky zozbiera zo Skoly poskytovatel sluzby, ktory ich vyhodnoti PCR testom a vysledok
testu doruci zakonnému zastupcovi Ziaka (sms alebo e-mail).

Tento druh testovania, z odobratej vzorky prostrednictvom vyplachu Ustnej dutiny Ziaka, sa
vyhodnocuje v akreditovanom laboratériu PCR testom na zistenie pritomnosti virusu SARS-
CoV-2. Vyhodou kloktacich testov je omnoho presnejSia detekcia pritomnosti virusu
SARS—-CoV-2 v porovnani s antigénovymi testami. Zaroven odber vzorky prostrednictvom
vyplachu Ustnej dutiny predstavuje menej invazivhu formu odobratia vzorky oproti vyterom
z nosohltana.

Ucast na kloktacom testovani je dobrovolna. Testovanie je bezplatné. Pri odbere vzorky nie
su potrebné Ziadne Specidlne ochranné pomocky okrem beine pouzivanych, ako je
respirator, rusko alebo stit, mdZu sa pouzit aj ochranné gumene rukavice.

Kloktaci test je uréeny primarne Ziakom Il. stupna v zakladnych Skoldch (nie pre zamestnancov
Skol, ani pre zdkonnych zastupcov). V pripade podozrenia z vyskytu ochorenia SARS-CoV-2
alebo v pripade zaujmu zdkonnych zastupcov Ziakov je mozné pretestovanie kloktacim testom
Fiakov I. stupria (odporuc¢ame hlavne 3. a 4. roénik). Ziak na Il. stupni zakladnej $koly moze byt
v pripade nezdujmu o kloktacie testy nadalej testovany antigénovymi testami a tak
preukazovat platny vysledok testu.

Skoly si nadalej mozu zaddavat aj poZiadavku na antigénové testy tak, ako doteraz a testovat
tak svojich zamestnancov, jedného zakonného zastupcu Ziaka Zijuceho v spolocnej
domadcnosti alebo Ziakov na Il. stupni, ktori sa neotestuju kloktacimi testami a zacastiuji sa
prezencnej formy vzdeldvania.

AKO SKOLA POSTUPUIJE, KED MA ZAUJEM O KLOKTACIE TESTY?

Skola si predovietkym zisti zaujem o takyto druh testovania, a to prostrednictvom ziskania
suhlasu zdkonnych zastupcov. Vzory suhlasov potrebnych na vykonanie kloktacich testov su
uverejnené na webovej stranke https://minedu.sk/kloktacie-testy-na-skolach/ Priloha ¢. 1A -

»Suhlas dotknutej osoby” a Priloha ¢.1B - ,,Zber udajov”, kde zakonny zastupca Ziaka uvadza
suhlas, Ze méZe byt bez jeho pritomnosti pod dohladom Skoly Ziakovi odobrana vzorka
kloktanim za uUcelom vykonania PCR testu poskytovatelom sluzby a suhlasi so zberom jeho
osobnych udajov, ato na obdobie trvania testovania alebo do odvolania. V pripade, Ze
zakonny zastupca nebude suhlasit s testovanim kloktacimi testami, Ziak Il. stupfia sa bude
nadalej preukazovat vysledkom z antigénového testovania.


https://minedu.sk/kloktacie-testy-na-skolach/

AKO SKOLA POZIADA O KLOKTACIE TESTY?
Ak Skola zisti zaujem zakonnych zastupcov, nahlasi svoj zaujem o vykonanie kloktacich testov
pre Ziakov cez online formuldr, ktory je zverejneny na webovej stranke ministerstva:

https://covid2021.iedu.sk/kloktanie/pridaj. Online formular vypifia riaditel’ $koly, ktory sa
prihlasuje pod svojim EDU ID a uvedie zodpovednu osobu za skolu, ktora bude zodpovedat za
testovanie kloktanim v Skole, jej kontaktné udaje (meno a priezvisko, e-mailova adresa, tel.
¢islo), udaje o riaditelovi (meno a priezvisko, e-mailova adresa, tel. ¢islo), poZadovany pocet
Ziakov, ktori sa budu testovat a pocet poZadovanych kloktacich testov na jedno kolo
testovania.

Riaditel Skoly nahlasuje mnoZstvo pozadovanych kloktacich testov na jedno najblizsie
testovacie kolo pre Ziakov, ktori sa zucastnuju prezencnej formy vzdelavania alebo je u nich
predpoklad, Ze po pretestovani nastlpia na prezenénu formu vzdeldavania a ktorych zadkonni
zastupcovia suhlasia s pretestovanim Ziakov. Testovacie kola sa vykonavaju v tyzdrnovych
intervaloch (7 dni) aje potrebné na kaidé testovacie kolo znovu poZiadat o takyto typ
testovania prostrednictvom online formulara s aktualnymi poziadavkami.

AKO BUDU ODBEROVE SADY DORUCENE NA SKOLY?

Po prejaveni zaujmu cez formular bude poZiadavka spracovand Ministerstvom Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR a zasland poskytovatelovi sluzby. O predpokladanom termine dorucenia
odberovych sad bude informovana zodpovednd osoba, ktord bola uvedend vo formulari,
poskytovatelom sluzby. Poskytovatel sluzby distribuuje a zbiera odberové sady priamo do a
zo Skoly.

AKO SA PRIPRAVIT NA TESTOVANIE KLOKTANIM?

Skola vyberie miesto, kde prebehne samotné odoberanie vzorky podla moZnosti $kole
dostupnym. Miesto ma byt dobre vetrané, pri vstupe umiestnena dezinfekcia na ruky
a umiestnena odberna nadoba (napriklad krabica od odberovych sad), kde sa budu odkladat
zozbierané pouzité odberové sady.

AKO PREBIEHA SAMOTNE TESTOVANIE KLOKTANIM?
Skola upovedomi zakonnych zastupcov Ziakov, ako aj samotnych Ziakov o termine odoberania

vzoriek. Testovanie kloktacimi testami prebieha v skole bez pritomnosti zdkonného
zastupcu pod dohladom osoby (napr. zodpovednd osoba, triedny ucitel, iny zamestnanec
Skoly alebo zakonny zastupca, s ktorou ma Skola uzavretd zmluvu o dobrovolnictve na tento
ucel), ktora dobrovolne vykona dozor pri odbere vzorky. Nasledne zorganizuje za prisneho
dodrziavania epidemiologickych opatreni (ROR — ruky, odstup, ruska) v interiéri alebo
v exteriéri aredlu Skoly (podla technickych a poveternostnych podmienok) ) samotné
odoberanie vzoriek. Poskytovatel sluzby zabezpecuje pre Skoly inStruktdzne letaky, ako aj
inStruktaZne videa a odborné konzultacie.

Samotny postup odberu vzorky je jednoduchy a bezpecny. Pred zacdiatkom odoberania
vzoriek Skola pouci Ziakov, ako ma prebiehat odoberanie vzorky a zaroven pocas odoberania
vzorky dohliada na dodrziavanie postupu pri vykone odberu vzorky. Zodpovedna osoba je
pred samotnym zaciatkom odoberania vzoriek zaskolend poskytovatelom sluzby.


https://covid2021.iedu.sk/kloktanie/pridaj

Odber vzorky od Ziaka je vykonavany prostrednictvom odberovej sady, ktora obsahuje
odberovu skimavku, fyziologicky roztok alebo nadobu na cistu vodu z vodovodu (zélezi od
vyrobcu odberovej sady), mbéze obsahovat aj slamku sluZiacu na transport vzorky z Ust do
skumavky, letak/stitok s identifikacnym cislom vzorky, absorpcény papierik a bezpecnostné
obalové vrecusko na odobratu vzorku za ué¢elom ochrany vzorky a okolia pri transporte.

Ziak si vyberie z odberovej sady nadobku s fyziologickym roztokom (roztok je zdravotne
nezavadny pri pripadnom prehltnuti nenastava Ziadny problém, nevznikd Ziadna alergicka
reakcia) alebo nadobu na Cistu vodu z vodovodu (nadobku si naplni vodou z vodovodu)
a nasledne si fyziologicky roztok alebo Cistl vodu naleje Ziak do Ust a zacina vyplach Ustnej
dutiny. Vyplach uUstnej dutiny ma presne stanoveny ¢as, ktory uvadza poskytovatel sluzby
v zakladnej instruktazi, v priemere trva vyplach cca 1 minutu. Nasledne ziak pomocou slamky
alebo bez nej premiestni vzorku z Ust do skimavky. Odobratu vzorku v skimavke Ziak zabali
do prilozeného bezpecnostného obalového vrecuska, a tym je odoberanie vzorky ukoncené.
Skola na zaklade instrukcii poskytovatela sluzby dokoné¢i administrativne tkony spojené
s registraciou Ziakov na testovanie (Standardne vyhotovuje zoznamy s identifikacnymi udajmi
testovanych ziakov a udajmi ich zakonnych zastupcov potrebnych na dorucenie vysledku
testovanej vzorky). Nasledne riadne zabalené odobraté vzorky pripravi zodpovedna osoba na
odovzdanie poskytovatelovi sluzby.

KTO VYZDVIHNE POUZITE ODBEROVE SADY?

Skola prostrednictvom nimi uréenej zodpovednej osoby komunikuje s poskytovatefom sluzby
pri preberani a odovzdavani odberovych sad, s ktorym si dohodne ¢as a miesto preberania
resp. odovzdavania odobratych vzoriek. Poskytovatel sluzby distribuuje a zbiera odberové
sady priamo do a zo Skoly. Odobraté vzorky zozbiera zo Skoly poskytovatel sluzby, ktory ich
vyhodnoti PCR testom.

KEDY A AKO SA SKOLY A ZIACI DOZVEDIA VYSLEDOK TESTOVANIA?

Zakonni zastupcovia Ziakov a teda aj samotni Ziaci sa dozvedia vysledok z kloktacieho testu
najneskor do 72 hodin od terminu vyzdvihnutia vzoriek zo Skoly poskytovatelom sluzby, a to
bud prostrednictvom zaslanej SMS alebo zaslaného e-mailu. Skola dostane emailom od
poskytovatela sluzby sumarnu anonymizovanu informaciu o vysledkoch testovania Ziakov vo
formate celkového poctu negativne alebo pozitivne testovanych Ziakov na pritomnost virusu
SARS-CoV-2 v Strukture bud' za celu Skolu alebo za jednotlivé testované skupiny. V pripade
vyskytu pozitivne testovaného Ziaka, Skola nasledne postupuje podla aktualne platnych
pravidiel Skolského covid semaforu.

V pripade potreby zodpovedania dalSich doplfiujucich otazok pri zadavani pozZiadavky do
online formularu nas mozete kontaktovat call centrum na bezplatnom ¢isle 0800 138 033,
prostrednictvom e-mailu na adrese kloktanie@minedu.sk. Viac informdcii ndjdete tiez na
Kloktacie testy na Skoldch | Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

(minedu.sk).
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