Zatqcznik nr 3

do Procedury funkcjonowania Gminnego
Przedszkola w Zbuczynie w trakcie pandemii
COVID-19

Postepowanie wobec pracownikow, ktorzy mieli bliski kontakt z osoba zakazona.

Za bliski kontakt z osobg zakazong uwaza sig, ze:

- pracownik miat kontakt z osobg zakazong koronawirusem SARS-CoV-2?

- pozostawal w bezposrednim kontakcie z osobg chora lub w kontakcie w odlegto$ci mniej niz
1,5 metrow przez ponad 15 minut;

- prowadzit rozmowg z osobg z objawami choroby twarzg w twarz przez dtuzszy czas;

- osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciét lub kolegdw;

- osoba mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora, lub w tym

samym pokoju hotelowym.

Osoby z kontaktu, ktore s uwazane za NIE zakazone i jezeli czujg si¢ dobrze, i nie majg

objawow choroby, nie rozprzestrzenig infekcji na inne osoby, jednak zaleca im sig¢:

- pozostanie w domu przez 10 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie -
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i §wiadome zwracanie uwagi na swoj stan
zdrowia,

- poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegodlnosci
udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu,

- przeprowadzenia wywiadu odno$nie stanu zdrowia.

Jezeli w ciggu 10 dni samoobserwacji wystapig nastgpujace objawy (goraczka, kaszel,
dusznos$¢, problemy z oddychaniem), nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomic stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Osoby wracajace obecnie z obszarow wystepowania koronawirusa SARS-CoV-2 (lista krajow
zgodna z komunikatami publikowanymi na stronie www.gis.gov.pl) powinny przez kolejne 10
dni od powrotu pozosta¢ w domu i kontrolowaé swoj stan zdrowia (codzienny pomiar
temperatury, samoobserwacja pod katem wystepowania objawow grypopodobnych takich jak
zte samopoczucie, bole migsniowe, kaszel).




