JADLELOSPIS

od dnia 14.11.2022 do 25.11.2022

Rodzaj positku Alergeny
tygodnia
14.11.2022 | Poniedzialek || Zupa buraczkowa z makaronem, Seler, maka,
jabtko Smietana
15.11.2022 } Wtorek Filet z kurczaka ,ziemniaki, Jaja, maka
surowka; marchewka z jabtkiem,
kompot wisniow

16.11.2022 | Sroda Twarozek z ziemniakami, napodj $mietana

woda z miodem 1 cytryna, banan

Czwartek Spaghetti z sosem, kompot z Maka, jaja
owocoéw mrozonych, gruszka
| 18.11.2022 | Piatek Kapusniak z chlebem, deser

21.11.2022 | Poniedzialek | Biaty barszcz z makaronem, jabtko [l Seler, maka,
Smietana

22.11.2022 | Wtorek Pulpety w sosie pomidorowym, Smietana, jaja
ziemniaki, surowka, kompot maka
wisniow

23.11.2022 | Sroda Pierogi z serem z musem
owocowym, nap6j woda z miodem
1 cytryna

24.11.2022 | Czwartek Kotlet z ryby, ziemniaki, surowka
z kiszonej kapusty, kompot
wisniow
25.11.2022 | Piatek Zalewajka z chlebem, banan Seler, maka,
Smietana

Peten sktad surowcéw wyzej wymienionych potraw znajduje si¢ u intendentki lub u p.
Dyrektora
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17.11.2022

Kucharka: Intendentka:



